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MOKAMŲ MEDICININIŲ PASLAUGŲ SĄRAŠAS IR KAINOS 
  

Paslaugos 

kodas 
Paslaugos pavadinimas Kaina  

Eur  
KINEZITERAPIJA 

 Kvėpavimo gimnastika (1 procedūra):  
08001 individualus užsiėmimas 7,27  
08002 grupinis užsiėmimas 4,37  

Aktyvūs pratimai reabilituojant  po įvairių ligų (atlieka pats ligonis, prižiūrimas 

specialisto, 1 procedūra): 
 

08003 grupinis užsiėmimas 6,53  
08004 individualus užsiėmimas 10,16  
08005 Grupinis organizmą stiprinantis 

kineziterapijos (toliau – KT) užsiėmimas 

vandenyje (1 procedūra) (1 valanda): 

9,25 

 
08006 individualus užsiėmimas (baseine, 1 asmuo) 43,46  
08007 grupinis užsiėmimas (suaugusiųjų) 14,53  
08008 grupinis užsiėmimas (vaikų) 14,53 

 Hidromasažas baseine (30 min.):  
08009 individualus užsiėmimas (baseine 1 asmuo) 34,81  
08010 grupinis užsiėmimas 14,53   

Sauna (1 procedūra): 
 

 
08011 individuali procedūra 17,43  
08012 grupinė procedūra 11,63 

 KT po traumų ir ortopedinių susirgimų (1 procedūra):  
08013 individualus užsiėmimas 17,43  
08014 grupinis užsiėmimas 11,63  
08015 Pasyvūs  sunkių ligonių  reabilitacijos 

pratimai (pratimai atliekami individualiai, 

padedant specialistui, 1 procedūra): 

19,89 

 
Stuburo tempimas ir mankšta:  

08016 vandenyje 17,43  
08017 salėje 10,16  

Taikomoji KT:  
08018 individualus užsiėmimas 14,53  
08019 grupinis užsiėmimas 10,16 



 MECHANOTERAPIJA 
 

09001 Smulkiųjų raumenų ir sąnarių treniravimas 

specialia įranga 

11,63 

 
09002 Vidutiniųjų raumenų ir sąnarių treniravimas 

specialia įranga 

14,53 

 
09003 Stambiųjų raumenų ir sąnarių treniravimas 

specialia įranga 

17,43 

 
09004 Aparatinis „sausas“ stuburo tempimas 14,53  
09005 Raumenyno stiprinimas treniruokliais 14,53 

 BALNEOLOGIJA IR HIDROTERAPIJA 
 

Gydomieji dušai:  
11001 Šarko (5–10 min.) 10,16  
11002 cirkuliarinis (5–10) 8,65  
11003 aukštyn kylantis (5 min.) 5,75  
11004 kontrastinis 10,16  
11005 adatų 8,65  
11006 žarnyno 11,63  

Gydomosios vonios:  
11007 sukūrinės rankoms 5,75  
11008 sukūrinės kojoms 10,16  
11009 garstyčių 14,53  
11010 mineralinės 14,53  
11011 perlinės 14,53  
11012 vaistažolių 17,43  
11013 povandeninis masažas 17,43  
11014 angliarūgštės 10,16  
11015 druskos 10,16  
11016 jodo bromido 10,16  
11017 valerijono 10,16  
11018 pušų ekstrakto 12,67  
11019 sieros vandenilio 10,16  

Purvo procedūros:  
11020 elektropurvas 10,16  
11021 purvo aplikacija 14,53  
11022 ginekologiniai purvo tamponai 10,16  
11023 Parafino aplikacija 14,53  
11024 Ozokerito aplikacija 14,53 

 FIZIOTERAPINIS GYDYMAS 

 Amplipusterapija: 

12001 su medikamentais 5,75 

12002 be medikamentų 5,15 

12003 Galvanizacija (be medikamentų) 7,52 

12004 Elektroforezė (su medikamentais) 10,16 

12005 Ertminė elektroforezė (su medikamentais) 9,51 



12006 Darsonvalizacija (vieno lauko) 5,75 

12007 Kamerų ertminė galvanizacija ir elektroforezė (per 

voneles) 

10,16 

12008 Transkutaninis elektroneurostimuliavimas 5,75 

12009 Elektromiegas 7,27 

12010 Diodinaminės srovės (DDS, 1 lauko) 5,75 

12011 Elektrostimuliavimas (1 laukas) 5,75 

12012 Induktotermija 5,75 

12013 Magnetolazerinė terapija (1 lauko) 5,15 

12014 Vaistinių medžiagų inhaliacija 7,27 

12015 Lazerio terapija (1 lauko) 5,75 

Ultravioletinių spindulių terapija: 

12016 bendra 11,63 

12017 vietinė 2,90 

Mikrobangų terapija: 

12018 decimetrinės mikrobangos 5,75 

12019 centimetrinės mikrobangos 5,75 

12020 milimetrinės mikrobangos 5,75 

12021 Ultragarso terapija (1 lauko) 5,75 

12022 UAD terapija 4,37 

12023 Fonoforezė (ultragarsas su medikamentais, 

(1lauko) 

7,27 

12024 Kintamojo magnetinio lauko terapija (1lauko) 4,37 

12025 Nuolatinio magnetinio lauko terapija (1lauko) 4,37 

12026 Interferencinių srovių terapija (1 lauko) 5,75 

12027 Ultratonterapija 5,75 

12028 Haloterapija (1 seansas) 9,90 

GYDOMASIS MASAŽAS 

10001 Galvos masažas (1 kartas) 4,37 

10002 Veido masažas  (1 kartas) 4,37 

10003 Kaklo srities masažas (1,5 karto) 6,53 

10004 Rainkos, peties ir mentės srities arba visų viršutinės 

galūnės sąnarių masažas (2 kartai) 

8,65 

10005 Alkūnės sąnario masažas (1 kartas) 4,37 

10006 Riešo sąnario masažas (1 kartas) 4,37 

10007 Plaštakos ir dilbio masažas (1 kartas) 4,37 

10008 Krūtinės ląstos masažas (iš priekio ir nugaros – 3 kartai) 13,02 

10009 Nugaros masažas (2 kartai) 8,65 

10010 Pilvo raumenų masažas (1,5 karto) 6,53 

10011 Juosmens ir kryžkaulio srities segmentinis masažas (1,5 

katro) 

6,53 

10012 Nugaros ir juosmens srities masažas (3 kartai) 13,02 



10013 Segmentinis kaklo, stuburo ir krūtinės srities masažas (3,5 

karto) 

15,27 

10014 Stuburo srities masažas (užpakalinė kaklo, nugaros bei 

juosmens ir kryžkaulio sritys nuo 

kairės iki dešinės užpakalinės aksiliarinės linijos – 

3 kartai) 

14,53 

10015 Apatinės galūnės masažas (2 kartai) 8,65 

10016 Apatinės galūnės ir juosmens srities masažas (pėdos, 

blauzdos, šlaunies, sėdmenų bei juosmens ir kryžkaulio 

sritys – 3  kartai) 

13,02 

10017 Klubo sąnario masažas (1 kartas) 4,37 

10018 Kelio sąnario masažas (1 kartas) 4,37 

10019 Čiurnos sąnario masažas (1 kartas) 4,37 

10020 Pėdos ir blauzdos masažas (1 kartas) 4,37 

10021 Bendrasis kūdikių masažas 15,05 

10022 Bendrasis kūno masažas (10 kartų) 43,46 

10023 Lengvas bendrasis  masažas 29,06 

10024 Bendrasis vaikų masažas (iki 10 metų) 15,05 

________________ 


